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A1-754: Arbeitskreis Mentale Gesundheit

Antragsteller*innen Hubertus Sonntag

Von Zeile 1064 bis 1067:

Der Arbeitskreis Mentate-Gesundheit, mdchte sich mit Themen wie dem Umgang mit
psychischen Problemen aufgrund von Depression, Zwangen, Angsten und allen
Krankheitsbildern auseinandersetzen und diese starker ins Gesprach bringen. Aber auch
mit korperlichen Erkrankungen und dem Umgang damit. Es sollen dabei aber auch Folgen
von Traumata oder generell allen psychischen

Von Zeile 1076 bis 1077 einfligen:

wie Leute daflir sensibilieisert werden kénnen was den Umgang damit betrifft wenn sie
selber nicht direkt betroffen sind. Auch bei Korperlichen Erkrankungen und
Einschrédnkungen gibt es haufig noch Beriihrungsangste die abgebaut werden sollten, um
es Betroffenen nicht zu erschweren an der Gesellschafts teilzuhaben.

Begrindung
Korperliche Einschraunkungen und Erkrankungen sind ebenso wie Psychische

Probleme haufig Grund dafir, dass Leute weniger an der Gesellschaft teil haben
konnen, aber auch an sich leiden und um diesen Problemen einen Rahmen zum
Besprechen zu geben, soll der AK auch fur kérperliche Gesundheit eine Mdglichkeit
zum Austausch bieten.

Seite 1/1



	A1-754: Arbeitskreis Mentale Gesundheit

